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Per Lilliehorn

Vagledning till miljoanpassat byggande - Generell miljoplan

Inledning

I miljéplanen ska byggherren, konsulten eller entreprenéren redovisa hur
de krav som anges i miljoprogrammet ska uppfyllas. Innan slutbesiktning
ska dokument 6verlamnas till byggherren som redovisar att kraven i
miljoprogrammet ar uppfyllt. Vissa av kraven, t ex fukthantering, anges
ofta i AF-delen.

Detta dokument ar en vagledning till upprattande av konsultens eller
entreprendrens miljoplan. Dokumentet ar upprattat i anslutning till
Kretsloppsradets och Miljostyrningsradets gemensamma projekt
”Vagledning till miljdanpassat byggande av flerbostadshus”. Dokumentet
ar tankt att anvdandas som en “checklista” dar man pa ett strukturerat satt
kan valja ut de skrivningar som ar relevanta for det aktuella projektet.
Lagkrav anges normalt inte i detta dokument utan forutsatts alltid galla.

| anslutning till varje avsnitt finns rad till hur innehallet kan utformas.
Radstexten ar skriven med kursiv stil och med indragen marginal.



1. Orientering

1.1 Objektet
Hdr ska texten motsvara férfragningsunderlaget. Ange
entreprenadform, yta pd objektet, anvindningsomrdde och annat
som dr vdsentligt for projektet. Hanvisa hdr till K:s respektive E:s
handlingar som ligger till grund fér anbudet!

Observera att det dligger E/UE att sdtta sig in i krav som kan finnas

i andra handlingar som dr relevanta fér projektet, t ex AF-delar,
overgripande miliéprogram, markanvisningar, miljédomar e t c!

Forslag till text

Entreprenadform: ....entreprenad
Berord area: ... kvm (BTA) ....kvm (Aemp)
Anvandningsomrade: bostader, ...Igh samt .....

Byggherrens syfte med projektet ar att ..........



1.2 Organisation

Projektets organisation beskrivs med byggherre, brukare, konsulter
och évriga. Ange vilka personer, hos saviél byggherre, konsult som
entreprenér som har miljéansvar i projektet. Sker dndringar under

projektets gang ska miljéplanen uppdateras. Projektledare eller

sdrskild utsedd miljésamordnare ansvarar fér milissamordningen.

Forslag till text

For projektet géller foljande organisation

Ldgg in en organisationsskiss!

Byggherre/Konsulter/Entreprendrer/Brukare
Se organisationsplan, bilaga...

Namn Efternamn

Foretag

Adress

Postadress

Telefonnummer

E-postadress

1.3 Tidplan
Hénvisa till byggherrens tidplan i AF-delen..

1.4

1.5

1.6

1.6

Byggherrens miljomal och krav i projektet -
dokument

Hdnvisa till de dokument som beskriver de miljiomal och krav som dr
relevanta for byggherren/projektet. Ange namn och datum fér AF-
del, byggherrens 6vergripande miljéprogram, markanvisningar,
mm.

Fér projektet gdller éven de krav som anges nedan i kapitel 2 — 14.

Lokala bestammelser
Redovisa hdr eventuella lokala féreskrifter, tillstand, miljidomar
e t c som har betydelse fér projektet.

Korshdnvisning - kvalitetsplan, arbetsmiljoplan
och miljoplan

Redovisa hdr om miljéaspekter och miljékrav tas om hand i andra
dokument eller om detta dokument ocksd fungerar som KMA-plan’.

Avvikelsehantering

Se AF ...

1.8

Miljoledningssystem/Miljopolicy
Ange vilket ledningssystem eller motsvarande som anvéinds. Ett
miljéledningssystem dr ett verktyg for att utveckla och inféra

! KMA-plan = Kvalitets-, Miljo- och Arbetsmiljoplan



organisationens miljépolicy och fér att hantera dess miljéaspekter,
och fér att ng miljémal.

Entreprendren kan ha ett tredjepartscertifierat miljéledningssystem
t ex enligt ISO 14001: 2004, BF9K, Povel eller anvdnda ett liknande
system.

Miljéledningssystemet kan ocksd vara en del av ett
verksamhetssystem tillsammans med arbetsmiljé och kvalitet.

En redovisning av féretagets miljépolicy visar att féretaget arbetar
medvetet med en sténdig férbdttring av miljén, och att arbetet pa
miljéomrdadet dr férankrat hos ledningen.

Forslag till text
E ar certifierad enligt ISO 14001: 2004, alternativt

E arbetar med en certifiering enligt 1ISO 14001: 2004 och berdknar vara
certifierad/datum/, alternativt E &r certifierad enligt BF9K/Povel/annat
system/.

E: s miljopolicy® ar att ...

Miljoledningssystemet ar en del av féretagets KMA>-system.

2 Enligt SS-EN ISO 14001: 2004 ska en miljépolicy innehalla ataganden om att
- Folja tillamplig lagstiftning/branschregler
- Genomfoéra forebyggande insatser
- Arbeta med standiga forbattringar

Policyn ska vara tillgdnglig for allmanheten

3 KMA-system = Kvalitets-, Miljo- och Arbetsmiljésystem



2.

Energi

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
2.1 Byggnadens specifika energianvandning vid utfér energibalansberadkning enligt/vdlj
annan uppvarmningsform an el ska vara system/
lagre an
g IDA*
105 kWh/kvm, ar (A i klimatzon 1
/ ( temp) VIP—Energi5
90 kWh/kvm, ar (Atemp) i klimatzon 2 BY2°
75 kWh/kvm, ar (A i klimatzon 3
(Aveme) / eller annat system/
vid normalt brukande . .
Berakna normalt brukande enligt SVEBY,
Brukarindata, bostider’.
Skriftlig redovisning Redovisa berakning
2.2 Basta tillgangliga energiklass for vitvaror ska Redovisa energiklass pa valda produkter

valjas.

“se WWWw.equa.se/enorm

> Se www.strusoft.se

®Se www.bv2.se

7 Se www.fastighetsagarna.se




Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
2.3 Matare ska finnas for Redovisa vilka matare som foreslagits
- Fastighetens totala
fjdarrvdarmeanvandning
- Fastighetens totala elanvandning
- Fastighetens totala anvandning av energi
for uppvarmning av tappvarmvatten
- Brukarens tappvarmvattenanvandning
(individuell matning).
- Brukarnas totala anvandning av
hushallsel
2.4 K ska vid projekteringen utarbeta mat- och Uppréatta mat - och kontrollprogram
kontrollprogram, for kvalitetskritiska avseende t ex
byggdelar med avseende pa energi. - Lufttathet
- Koldbryggor
PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgérd for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
2.5 Det genomsnittliga luftlackaget ska vara Lufttathetsprova vart tredje trapphus/ange

lagre n 0,5 I/s, m2. vid +50 Pa
tryckskillnad

frekvens/. Hela trapphuset ska matas.
Provningen utfors enligt Svensk Standard SS
0215 51 (utgava 2), SS EN 138 29:2000.

Verifieras med protokoll.




Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
2.6 E uppréttar, baserat pa K: s kontrollprogram, - Injustera vdarme och ventilation

en mat- och kontrollplan

- Mat luftfloden

- Mat anvand energi efter tva
uppvarmningssasonger

Verifieras med OVK-protokoll, och
energideklaration.




3.

Vatten

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
3.1 Snalspolande armaturer och WC-stolar ska Redovisa vattenfléde och vattenmangder for
valjas valda produkter.
- Diskbanksblandare med fléde 0,2 /s
(12 1/min)
- Tvéttstallsblandare med fléde 0,1 /s
(6 1/min)
- Snalspolande WC-stolar med 4 |/stor
spolning och 2 I/liten spolning.
3.2 Dagvatten fran tak och hardgjorda ytor ska Redovisa valda metoder for lokalt
omhandertas lokalt dar det ar tekniskt och omhandertagande av dagvatten.
ekonomiskt rimligt.
PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal, avvikelse och Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor kommentar Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
3.11 Produktionen ska inte paverka yt- eller Redovisa berdrda platser och vidtagna

grundvatten negativt genom
grundvattensankning, grumling eller
fororening.

atgarder.




4. Materialval

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
4.1 Foreskrivna byggvaror ska i angiven Verifiera, i angiven omfattning, genom t ex
omfattning klara BASTA: s egenskapskriterier. e . .
f g g P — Hanvisning till BASTA-registrering
Dar det inte finns alternativ som klarar - Intyg fran leverantor att BASTA-
BASTA- kriterierna skall detta motiveras och kriterierna klaras
forslag till atgard eller alternativ féreslas. - Intyg fran Byggvarubedémningen eller
SundaHus att BASTA-kriterierna klaras
PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
4.11 Anvanda byggvaror ska i angiven omfattning Verifiera, i angiven omfattning, genom BVD
ha BVD. for anvanda produkter.
Angiven omfattning redovisas i bilaga..
4.12 Anvanda byggvaror ska i angiven omfattning Verifiera, i angiven omfattning, genom t ex

klara BASTA: s egenskapkriterier. Om
anvanda byggvaror inte klarar BASTA-
kriterierna, ska detta motiveras.

Angiven omfattning redovisas i bilaga..

— Hanvisning till BASTA-registrering

- Intyg fran leverantor att BASTA-
kriterierna klaras

- Intyg fran Byggvarubedomningen eller
SundaHus att BASTA-kriterierna klaras




Pos.

Krav/mal

Ansv.
Aktor

E:s atgard for att uppfylla krav/mal

Aktor
Sign/
dat

Best.
Sign/
dat

Uppfdljning/kommentar
- redovisa avvikelse!
- redovisa uppnatt resultat!

4.13

E ska, till B, senast tva veckor fore
slutbesiktning 6verlamna dokumentation om
inbyggda material och produkter.

Dokumentationen ska innehalla:

- Materialforteckning med uppgift om
placering och ungefarlig méangd.
- BVD i angiven omfattning

Dokumentation far utféras som
projektredovisning fran t ex
Byggvarubeddmningen eller SundaHus och
far 6verlamnas pa CD-skiva.

Dokumentation enligt B:s anvisningar.

4.14

Sammanfogade material ska vara kompatibla.
Kontroll skall gbras av materialkombinationer
i angiven omfattning.

Intyg om kompatibilitet for material-
kombinationer i angiven omfattning.

10




5. Materialhantering

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!

5.1 K ska projektera for att férenkla Verifiera genom att redovisa i vilken

materialhanteringen och minska omfattning féljande har gjorts

resursatgangen. icari

esursatgange - Prefabricering

- Konfektionering/materialeffektivisering
PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!

5.11 E ska fora en forteckning 6ver alla kemiska Verifiera genom aktuell forteckning

produkter som anvands i uppdraget Skriftlig dokumentation.
5.12 Kemiska produkter och branslen ska under Verifiera genom protokoll fran

byggtiden forvaras och hanteras sa att spill miljérond/skyddsrond.

och lackage till mark, vatten eller avlo - .

L g ! PP Skriftlig dokumentation.

forhindras.
5.13 Material ska forvaras pa byggarbetsplatsen sa Verifiera genom protokoll fran

att detta inte skadas genom mekanisk miljérond/fuktrond/skyddsrond.

averkan, fukt, temperatur, vatten eller el .

Smuts P Skriftlig dokumentation.

11




Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!

5.14 Drivmedelstankar ska vara skyddade fran Verifiera genom protokoll fran miljo-

pakdrning och far inte vara uppstallda i direkt /skyddsrond.

narhet till dagvattenbrunnar och vattendrag. - .

€ g Skriftlig dokumentation.

5.15 Ventilationskanaler, don och Verifiera genom protokoll fran miljo-

ventilationsaggregat ska under hela
byggtiden skyddas fran smuts och andra
fororeningar.

Hal i haldacksbjalklag, 6ppna dndar och don
pa monterade kanaler ska skyddstackas, och
kontrolleras sa att de &r rena innan
ventilationssystemet tas i drift. Draneringshal
ska placeras i lagpunkt.

/skyddsrond.

Skriftlig dokumentation.

12




6. Byggavfall

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
6.1 K ska projektera for att minimera mangden Verifiera genom att redovisa i vilken
avfall. omfattning féljande har gjorts
- Prefabricering
- Konfektionering
PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
6.11 E ska vid sina inkdp minimera mangden avfall Verifiera genom att redovisa i vilken
omfattning féljande har gjorts
- Emballagefria produkter dar sa ar mojligt
utan risk for skador
- Returhantering av emballage.
6.12 E ska redovisa vem som ar Namngiven person med adress o
avfallssamordnare. telefonnummer.
Skriftlig dokumentation.
6.13 Avfall ska minst kallsorteras enligt basniva for Uppréatta avfallshanteringsplan enligt
material- och energiatervinning. Kretsloppsradets riktlinjer.
Skriftlig dokumentation.

13




Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!

6.14 Mangden byggavfall ska uppga till hogst Verifiera genom manadsvis/ange frekvens/

20 kg/kvm (BTA) /ange mdngd/ exklusive uppdatering av avfallshanteringsplan

rivningsavfall. uppkomna mangder bygg- och rivningsavfall.

Anpassa kravet till projektets art. Kravet

20 kg/kvm (BTA) kan i mdnga fall vara svért

att nd.
6.15 Andelen avfall som deponeras ska uppga till Verifiera genom manadsvis/ange frekvens/

hogst 20 % /ange andel/.

Anpassa kravet till projektets art.

uppdatering av avfallshanteringsplan
deponerade mangder bygg- och
rivningsavfall.

Ange om mangden deponerat avfall mats pa
byggarbetsplatsen eller efter eftersortering.

14




7. Termiskt inneklimat och ventilation

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
7.1 Funktionskrav for ventilation - luftkvalitet och Uppratta, baserat pa ”R1: an” funktionskrav
termiskt inneklimat - ska upprattas och for
ificeras. .
spectiiceras - Luftkvalitet
- Termiskt inneklimat
7.2 Mat- och kontrollprogram avseende Uppratta, baserat pa funktionskraven, mat-
funktionskraven for ventilation, luftkvalitet och kontrollprogram for
och termiskt klimat ska upprattas. .
PP - Luftkvalitet
- Termiskt inneklimat
- Kontrollera att lufthastigheten i
vistelsezonen inte dverskrider 0,15 m/s
under uppvarmningssasongen.
PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s &tgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
7.11 E ska, baserat pa K: s kontrollprogram, Genomfor infor idrifttagning

uppratta en mat- och kontrollplan.

— Injustering av vdarme och ventilation
- Energimatning

Verifieras med protokoll.

15




8. Fuktsidkerhet

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos.

Krav/mal

Ansv.
Aktor

K:s atgard for att uppfylla krav/mal

Aktor
Sign/
dat

Best.
Sign/
dat

Uppféljning/kommentar
- redovisa avvikelse!
- redovisa uppnatt resultat!

8.1

B ska i samrad med K utse fuktsakkunnig.

Utse fuktsakkunnig med kompetens enligt
Byggan.

Namngiven person med adress o
telefonnummer.

Skriftlig dokumentation.

8.2

Fuktsakkunnig ska i samrad med B uppratta
en fuktsdkerhetsbeskriving.

Uppratta fuktsdakerhetsbeskrivning enligt
ByggaF’, eller Stockholms
Stadsbyggnadskontors
fuktskyddsbeskrivning. **

Skriftlig dokumentation.

® Se www.fuktcentrum.lth.se

? Se www.fuktcentrum.lth.se

16



http://www.fuktcentrum.lth.se/
http://www.fuktcentrum.lth.se/

Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!

8.3 K-, A- och VVS-projektorer ska genomféra Fuktskyddsgranska enligt rutin i ByggaFlo.

fuktsdkerhetsprojektering. el .

UKisakerhetsprojektering Skriftlig dokumentation.

Konstruktioner ska utformas sa att kritisk

relativ fuktighet for material inte 6verskrids.

Fuktsdkerhetsprojekteringen ska

dokumenteras och redovisas till B.

Fuktskyddsgranskning ska utféras av

fuktsakkunnig.
8.4 Fuktsakkunnig ska finnas hos alla relevanta Dokumentera kompetens hos fuktsakkunnig

projektorer. hos respektive projektor.

Namngiven person med adress och
telefonnummer.
PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!

8.11 B ska i samrad med E utse en fuktsakkunnig Foresla fuktsakkunnig hos E

hos E och L/UL.

19 5e www.fuktcentrum.lth.se

! se www.stockholm.se/sbk, sdk pa fuktskyddsbeskrivning

17



http://www.fuktcentrum.lth.se/
http://www.stockholm.se/sbk

Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
8.12 Konstruktioner och fuktmatning ska utféras Genomfor fuktsakerhetsprojektering och
enligt fuktsdakerhetsprojektering och uppratta fuktsdkerhetsbeskrivning enligt
fuktsakerhetsbeskrivning. ByggaFll, eller Stockholms Stadsbyggnads-
kontors fuktskyddsbeskrivning 2
8.13 E ska uppratta fuktplan Uppritta fuktplan enligt ByggaF".
8.14 Fuktronder ska genomfdras en gang per Genomfdr fuktrond enligt ByggaF™, en gang
manad. per manad /ange frekvens!/
8.15 Den som utfor fuktméatning i betong ska vara Utse auktoriserad fuktkontrollant.
auktoriserad av RBK. .
Namngiven person, adress och
Trendmatning samt slutmatning i den fardiga telefonnummer
byggnaden ska genomforas.
8.16 E ska senast tva veckor fore slutbesiktning Uppratta fuktdokumentation, t ex:

overlamna dokumentation angaende
fukthantering till B.

- Berdkningsresultat

- Kritiska fuktnivaer i byggmaterial
- Matresultat

- Avvikelserapporter

- Protokoll fran fuktronder

" se www.fuktcentrum.lth.se

2 se www.stockholm.se/sbk sék pa fuktskyddsbeskrivning

B se www.fuktcentrum.lth.se

4 se www.fuktcentrum.lth.se
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9. Ljud

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
9.1 B ska i samrad med K utse en ljudsakkunnig. Utse fuktsakkunnig och redovisa kompetens.
Namngiven person med adress o
telefonnummer.
Skriftlig dokumentation.
9.2 Ljudklass B ska uppfyllas for Projektera sa att ljudklass B uppfylls for
lagenhetsskiljande konstruktioner och lagenhetsskiljande konstruktioner och
ljudniva inomhus fran installationer. ljudniva inomhus fran installationer.
Ljudklass B definieras i SS 25267, utgdva 3.
- Badrumsgolv behover ej uppfylla kravet pa
klassning B (tabell 4.2.2 B1-f) om man kan
verifiera att stomljud fran tvattmaskin,
vatten- och sanitetsinstallationer isoleras
och inte overskrider de varden som anges
for installationer.
- Ljudtrycksnivan fran WC-stol skall
innehalla samma krav minskade med 5dB.
Vid ljudklass B stalls inte heller krav pa
stegljudreduktion mellan trapphus och
lagenhet (med undantag foér entréplan).
9.3 K ska i samrad med B uppratta mat- och Uppratta baserat pa funktionskraven, mat-
kontrollprogram for buller. och kontrollprogram fér buller.
9.4 Ljudsakkunnig ska kontrollera projekteringen Kontrollera projekteringen med avseende pa

med avseende pa bullerkallor.

bullerkallor.
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Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
9.5 Nodvandiga atgarder ska vidtas for att Bedom erforderliga skyddsatgarder for att
uppfylla Naturvardsverkets foreskrifter NFS uppfylla Naturvardsverkets foreskrift 2004:
2004:15 om byggbuller. 15 om byggbuller.
PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
9.11 Matprogram enligt projekteringen ska féljas Uppratta mat - och kontrollprogram
avseende buller.
Skriftlig dokumentation.
9.12 Atgarder for att klara Naturvardsverkets Bedom erforderliga skyddsatgarder for att
foreskrifter NFS 2004:15 om byggbuller ska uppfylla Naturvardsverkets foreskrift 2004:
kontrolleras. 15 om byggbuller.
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10. Dagsljus och belysning

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
: . Berakn ljusfaktorn enli X
10.1 Dagsljusfaktorn ska vara minst 1 %. erakna dagsljusfaktorn enligt t e

”Rakna med dagsljus” (SIB, 1987).

BBR: s allmdnna rad anger att "Som ett
schablonvarde kan gélla att fonsterglas-
arean bor ge motsvarande ljusinslapp
som uppnas da fonsterglasarean dr minst
10 % av golvarean nar fonstret har 2 eller
3 klarglas. Glasarean bor 6kas om annat
glas med lagre ljusgenomslapplighet
anvands eller om byggnadsdelar eller
andra byggnader skarmar av dagsljuset
mer dn 20 grader. En férenklad metod
for uppskattning av fonsterglasarea finns
iS5914201”
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11. Magnetiska falt

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
11.1 Magnetisk flodestadthet i vistelsezonen ska Projektera for att minimera de magnetiska
hogst vara 0,2 uTesla falten, valj femledare.
11.2 B ska i samrad med K uppratta mat- och Uppratta baserat pa funktionskraven, mat-
kontrollprogram for magnetiska falt och kontrollprogram fér magnetiska falt.
PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s &tgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
11.11 | E ska genomfdra matningar enligt mat- och Genomfor, fore idrifttagning, matningar
kontrollprogram avseende magnetiska falt.
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12. Transporter till och fran byggplatsen

PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
12.11 | Tunga Lastbilar, > 3,5 ton Sammanstall information om vilka tunga

Vid genomférandet av transportuppdraget
ska fordon som lagst uppfyller kraven i Euro
[Il anvandas atminstone i samma proportion
som transportuppdraget utgor av
leverantdrens samlade transportuppdrag.

Vid anskaffning av nya fordon som under
avtalstiden kommer att anvandas i
transportuppdraget ska dessa fordon lagst
uppfylla kraven for Euro V.

lastbilar som anvands i projektet samt vilken
miljoklass de har och i vilkken omfattning de
nyttjas i projektet.

12.12

Latta Lastbilar < 3,5 ton

Vid genomférandet av transportuppdraget
ska latta lastbilar som maximalt ar 8 ar gamla
anvandas atminstone i samma proportion
som transportuppdraget utgor av
leverantorens samlade transportuppdrag.

Vid anskaffning av nya fordon som under
avtalstiden kommer att anvdndasi
transportuppdraget ska dessa enligt uppgift i
vagtrafikregistret slappa ut hogst 5 milligram
partiklar per kilometer vid blandad koérning.

Sammanstall information om vilka latta
lastbilar som anvands i projektet samt hur
gamla de ar och i vilken omfattning de nyttjas
i projektet.
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13. Overlimnande av fastigheten till férvaltning

PROGRAM/PROJEKTERING

Pos. Krav/mal Ansv. K:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
13.1 K/E ska senast vid slutbesiktningen Uppratta drift- och underhallsinstruktioner

overlamna drift- och underhallsinstruktioner

samt underhallsplan fér fastigheten till
forvaltningsorganisationen. Informationen
ska minst innehalla féljande

Miljoanpassad skétselplan for gronytor pa

tomten

Skotselinstruktioner for energieffektiv
drift

Skétsel av filter for bibehallande av
ventilationens effektivitet

Information om sortering/ hantering av
hushallens avfall

Instruktioner fér omhandertagande av
farligt avfall

Skotselinstruktioner for att uppratthalla
byggnadens bestandighet.
Underhallsplan

for byggnaden enligt "Instruktioner for drift
och underhall” (Byggtjanst, 2005)
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PRODUKTION

Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppfdljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
13.11 | E ska, senast tva veckor fore slutbesiktning, Sammanstalla uppdaterade miljoplaner och
till byggherren 6verlamna uppdaterad overlamna dessa till B.
- Miljoplan Bygg
- Miljéplan El
- Miljéplan Malning
- Miljéplan Ventilation
- Miljéplan ....
13.12 | E ska senast tva veckor fore slutbesiktning, Sammanstalla samlad miljodokumentation da
redovisa en samlad miljdédokumentation da projektet avslutats.
projektet avslutats.
Av dokumentationen skall framga vilka beslut
som fattats och vilka material som valts.
13. 13 | Koch E ska under projektets gang samrada Introducera forvaltningsorganisationen i
med forvaltningsorganisationen och fastighetens driftsegenskaper.
introducera den i fastighetens . .. .
. g Introduktionsmote genomfors....
driftsegenskaper.
13. 14 | E ska genomfora injustering av varme- och Genomfor infor idrifttagning

ventilationsanlaggning mot projekterade
varden.

- Injustering av vdarme och ventilation
- Energimatning

Verifieras med protokoll.
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Pos.

Krav/mal

Ansv.
Aktor

E:s atgard for att uppfylla krav/mal

Aktor
Sign/
dat

Best.
Sign/
dat

Uppfdljning/kommentar
- redovisa avvikelse!
- redovisa uppnatt resultat!

13.15

E ska, senast tva veckor fore
slutbesiktningen, sammanstalla

- en verifierande dokumentation av
genomfdrda kontroller och matningar

- en uppdaterad lista 6ver inbyggda
material och produkter.

Dokumentationen éverlamnas till
férvaltningsorganisationen.

Sammanstall resultatet av "total
kontrollplan” och en uppdaterad lista 6ver
inbyggda material och produkter.

13.16

E ska, senast tva veckor fore slutbesiktning,
till forvaltningsorganisationen 6verlamna
drift- och underhallsinstruktioner for
fastigheten.

Informationen ska minst innehalla féljande

- Miljéanpassad skotselplan for gronytor pa
tomten

- Skotselinstruktioner for energieffektiv
drift

- Skotsel av filter for bibehallande av
ventilationseffektivitet

- Information om sortering/ hantering av
hushallens avfall

— Instruktioner for omhandertagande av
farligt avfall

- Skotselinstruktioner for att uppratthalla
byggnadens bestandighet.

Uppratta drift- och underhallsinstruktioner
for byggnaden enligt “Instruktioner for drift
och underhall” (Byggtjanst, 2005)

13.17

E ska utfora obligatorisk ventilationskontroll
(OVK), energideklaration samt radonmaétning.
/Krav for erhallande av slutbevis enligt PBL/

Utfor, enligt gallande foreskrifter

- 0OVK
— Energideklaration
— Radonmatning
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14. Overlimnande av ligenheten till brukaren

PRODUKTION
Pos. Krav/mal Ansv. E:s atgard for att uppfylla krav/mal Aktor Best. Uppféljning/kommentar
Aktor Sign/ Sign/ - redovisa avvikelse!
dat dat - redovisa uppnatt resultat!
14.11 | E ska utarbeta information om miljéanpassat Uppratta information om miljanpassat

brukande samt skotsel av bostaden som ska

overlamnas till brukaren vid forsta inflyttning.

Informationen ska minst omfatta foljande

Energi- och vattenspartips

Golv- och vaggmaterial
Vatteninstallationer
Ventilationssystem

Vitvaror och annan utrustning
Gemensamma utrymmen
Instruktioner hantering av farligt avfall
Instruktioner kallsortering av avfall

brukande enligt byggherrens krav.

Dokumenteras i form av - boendeparm.

Undertecknad entreprendr forbinder sig att genomféra entreprenaden i enlighet med denna miljéplan

Namn, datum

Undertecknad entreprendr forsakrar att entreprenaden genomférts i enlighet med denna miljoplan

Namn, datum
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Bilaga 1

Definitioner

Definition av miljoplan enligt AB 04
"Handling som anger sarskilda atgarder for att sdkerstélla géllande
miljokrav.”

Ange vilka definitioner som anvénds i projektet. De kan exempelvis
vara enligt miljéledningssystem SS — EN ISO 14001: 2004. Se
exempel nedan!

Forslag till text om man héanvisar till SS-EN ISO 14001: 2004

For projektet géller definitioner enligt SS-EN ISO 14001: 2004

Forslag till text om man vill ange definitionerna i klartext

| denna miljoplan géller féljande definitioner.

Avfallshanteringsplan

Plan for hantering av material och produkter som blir avfall vid bygg- och
rivningsarbeten.

Avfallsinnehavare

(Ansvaret formuleras i MB 15 kap 5a §:) Den som innehar avfall ska se till
att avfallet hanteras pa ett halso- och miljomassigt godtagbart satt.

Avfallsproducent

Var och en som bedriver en verksamhet som ger upphov till avfall
(ursprunglig producent) eller var och en som genom férbehandling,
blandning eller andra forfaranden andrar avfallets art eller
sammansattning. (Naturvardsverkets foreskrifter 2004:10.)

Miljoprogram

Miljoprogrammet ar det dokument som innehaller projektets mal och
krav avseende miljé och halsa. Har definierar byggherren vilka krav han
har pa den fardiga produkten och hur byggnaden ska fungera i
forvaltningsskedet. Svarar pa fragan "Vad?”

Miljoplan

Miljéplanen ar ett dokument som projektér/entreprendr ska uppréatta och
som beskriver hur de har tankt uppfylla miljioprogrammets mal och krav.
Svarar pa fragan “Hur?”.

Detaljerade miljomal

Detaljerat krav pa miljoarbetet, kvantifierat dar sa ar mojligt, som ar
tillampligt pa organisationen eller delar darav. Detaljerade miljomal foljer
av de 6vergripande miljomalen och ar sadana att de maste faststallas och
uppfyllas for att de 6vergripande miljomalen ska uppnas.

Materialinventering

Inventering av material och produkter som berors av bygg- och
rivningsarbeten.



Miljo
Omgivning dar organisationen verkar, omfattande luft, vatten, mark,

naturresurser, flora, fauna, manniskan samt samspelet mellan dessa.

Anm. — | detta sammanhang stracker sig omgivningen inifran
organisationen och ut till det globala systemet.

Miljoaspekt

Konsekvens av en organisations verksamheter, varor eller tjanster, vilken
kan inverka pa miljon.

Anm. — En betydande miljéaspekt ar en miljdaspekt som kan ha en
betydande miljopaverkan.

Miljoledningssystem

Den del av det 6vergripande ledningssystemet som omfattar
organisationsstruktur, planering, ansvar, praxis, rutiner, processer, och
resurser for att utveckla, inféra, uppna, revidera och uppratthalla
miljopolicyn.

Miljopolicy
En organisations uttalande om sina intentioner och principer for det

samlade resultatet av miljoarbetet, vilka utgér grunden for atgéarder och
faststallande av de 6vergripande och detaljerade miljomalen.

Miljépaverkan

Varje forandring i miljon, negativ saval som positiv, som helt eller delvis
beror pa en organisations verksamheter, varor eller tjanster.

29

Overgripande miljomal

Overgripande miljoémal faststélls av en organisation utifrdn dess
miljopolicy och som &r kvantifierat dar sa ar mojligt.

Rutin
Angivet satt att utfora en aktivitet eller en process.
Anm. — Rutiner kan vara saval dokumenterade som odokumenterade.

En rutin ar en beskrivning av vad som kontinuerligt ska goras. Det ar
foretagets dokumenterade ordningsregler. | en rutin ska det framga hur
ofta man ska utféra rutinen, hur man ska kontrollera att rutinen ar
genomford och hur ofta rutinen ska dokumenteras.



